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Istituto Helvetico Sanders:
autotrapianto con tecnica Fue

Autotrapianto di capelli senza incisioni con bisturi: risultati duraturi
con la tecnica Follicular Unit Extraction

B Claudio Mazzeo
medico chirurgo

I problemi di capelli sono sem-
pre piu frequenti in ogni fascia
di eta, sia per gli uomini sia per
le donne. Di per sé la caduta dei
capelli pué considerarsi un fe-
nomeno normale, in quanto la
capigliatura & naturalmente sog-
getta a un continuo ricambio.
Lanormalita irrompe quando la
caduta si protrae per pil setti-
mane e la cute diventa visibile.

Con il dottor Claudio Mazzeo
— medico chirurgo specialista in
Chirurgia Plastica, Ricostruttiva

ed Estetica e responsabile sa-
nitario divisione autotrapianti
dell'Tstituto Helvetico Sanders -,
parliamo di caduta dei capelli,
calvizie e di tutte le piti recenti
soluzioni per affrontare questa
problematica, come l'innovativa
tecnica di autotrapianto capel-
li denominata Fue (Follicular
Unit Extraction). Un intervento
che non lascia cicatrici visibili,
non provoca dolore e permette
di riprendere le normali attivi-
ta quotidiane dopo pochi giorni
dall'intervento stesso.

Dottor Mazzeo, quando la cal-
vizie ha gia fatto il suo decor-
so, provocando il diradamento
in alcune zone della capiglia-
tura, qual e la soluzione pin
efficace e innovativa a dispo-
sizione degli esperti di tricolo-
gia in questo caso?

La chirurgia tricologica negli ul-
timi anni ha fatto passi da gigan-
te: la tecnica Fue (Follicular Unit
Extraction) permette di ottenere
unita follicolari senza lasciare
cicatrici visibili a occhio nudo.
Questo metodo minimamente
invasivo consiste nel prelevare
dalla zona occipitale (area dona-

trice) i singoli bulbi che vengono
reimpiantati a loro volta nella
zona interessata (area riceven-
te) del soggetto. I risultati sono
totalmente naturali, con i capelli
che crescono piu forti di prima
nelle zone dove erano assenti;
infatti, a differenza degli altri, i
capelli prelevati dalla nuca per
essere reimpiantati sono mol-
to piu resistenti all’azione degli
ormoni androgeni che ne deter-
minano la caduta. Proprio per
questo motivo, i risultati otte-
nuti dall’autotrapianto possono
essere definiti permanenti.

Di quali strumentazioni si av-
vale la tecnica di autotrapian-
to Fue?

L'autotrapianto Fue viene ese-
guito tramite un’apparecchiatu-
ra denominata “punch” o “mi-
cromotore monobulbare”, un
sistema tecnologicamente avan-
zato che permette di prelevare
unita follicolari attraverso un
vero e proprio “carotaggio” del
cuoio capelluto.

Il secondo step, il reimpianto
delle unita follicolari, prevede
invece l'utilizzo di un manipolo
di impianto detto “Implanter”
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M Calvizie maschile: immagine pre e post intervento

che consente, attraverso la pres-
sione di un pulsante, di muovere
il mandrino che spingera 'unita
follicolare all'interno del cuoio
capelluto senza alcuna incisio-
ne, ma solo con la puntura di

un micro ago. Le unita prelevate
trovano cosi alloggio nella zona
da rinfoltire, seguendo il preciso
disegno disposto in fase preope-
ratoria in alveoli creati micro-
chirurgicamente. I bulbi trova-

TRAPIANTO DI CAPELLI: IL PERCORSO
ALL'ISTITUTO HELVETICO SANDERS

LTIstituto Helvetico Sanders accompagna la persona interessata
in un percorso che inizia con un’accurata valutazione da parte di
un biologo e prosegue con una visita specialistica nella struttura
sanitaria privata pit adatta, dove medici esperti in chirurgia este-
tica illustrano al paziente tutte le fasi dell'intervento di trapianto
capelli. Un’équipe di specialisti segue il paziente prima, duran-
te e nei mesi successivi all'intervento, monitorando i progressi
ottenuti con il trapianto dei capelli e garantendo un supporto
costante. Istituto Helvetico Sanders, con oltre 30 anni di esperien-
za nel settore e 22 sedi, & probabilmente il principale network di
riferimento in Italia per trapianto di capelli. Questo mette a disposi-
zione le migliori strutture adatte alle necessita di ogni persona, ga-
rantendo tranquillita, riservatezza e comfort per rendere piacevole
il soggiorno durante l'intervento, staff competente e preparato (oltre
100 specialisti tra chirurghi, assistenti sanitari e biologi) per assicu-
rare precisione e accuratezza in ogni situazione. Istituto Helvetico
Sanders, da sempre all'avanguardia nel settore tricologico, & pre-
sente anche ai principali convegni e meeting del settore (nazionali e
internazionali). Il costante aggiornamento sommato all'esperienza
dei chirurghi, derivante da migliaia di interventi effettuati, consente
sempre il massimo standard qualitativo.
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no quindi la nuova sede senza
alcuna incisione a bisturi.
Caratteristiche principali dell’au-
totrapianto capelli con tecnica
Fue sono:

> nessuna cicatrice visibile e
nessun punto di sutura nella
zona donatrice e nella zona di
impianto;

> risultato graduale e naturale;
> guarigione di zona donatrice
in 6-12 giorni;

> nessun dolore permanente;

> dolore post-operatorio spora-
dico, qualche minimo fastidio
nella prima settimana.

PUNTI DI FORZA

La tecnica Fue permette di ottene-
re unita follicolari senza lasciare
cicatrici visibili; questo metodo &
minimamente invasivo e i risultati
sono assolutamente naturali.

Per informazioni:
Istituto Helvetico Sanders

numero verde 800 283838
www.sanders.it




