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Tanti sono quelli dell'Tstituto Helvetico
Sanders, che ha da poco inaugurato a Varese

un centro di tricologia e medicina estetica

Un

gioco

di squadra
lungo
quarant’anni

di PEPPE AQUARO

er noi é fondamen-
<<P tale il colloguio con

il paziente. Per capi-

e qual é il suo pro-
blema. Provando ad aiutarlo a re-
cuperare un benessere psicofisico.
Di sicuro, non & mai un lavoro ba-
nale», dice René Baaring, parlando
dell'lstituto Helvetico Sanders, del
quale &, da un paio d'anni, l'ammi-
nistratore delegato. Soltanto due
anni per comprendere un gioco di
squadra che dura invece da 40 anni
esatti. «Siamo ormai una realtd
storica, con 25 sedi in tutta Italia, e
la cui forza é nell'approccio multi-

René Baaring. amministratore
delegato dell'Istituto Helvetico Sanders

disciplinare in tricologia», aggiun-
ge Sanders.

Non sono parole banali. Affatto.
Basti pensare che, soltanto «una
vita fa», quando € cominciato tut-
to, parlare di perdita e di trapianto
dei capelli era quasi un tabi.

Ma oggi, lo spazio tra caduta di
capelli e medicina estetica é molto
pit breve di quanto si immagini:
«Lo scorso 13 maggio abbiamo
inaugurato a Varese il nostro nuovo
centro di tricologia e medicina
estetica», ricorda Baaring, cresciu-
to nel mondo della bellezza («Sono
stato per pii1 di 20 anni da L'Oréal,
ma il mondo della dermocosmeti-
ca mi ha sempre attratto, perché &
in grado di unire due aspetti im-
portanti della persona, come i ca-
pelli e la pelle») al quale piace sot-
tolineare che 40 anni di vita di
Sanders servono da sprone per di-
ventare sempre pil una impresa
dinamica, il cui metodo é nella ca-
pacita di sapersi adattare ai tempi,
pur restando sé stessi.

Pensiamo, per esempio, a cid che
il gruppo ha battezzato con il no-
me di Sanders Skin un approccio
dedicato a contrastare i segni del-
Iinvecchiamento e degli inesteti-

smi derivanti da pili cause; mac-
chie, foto-invecchiamento (che col-
pisce anche le pelli piu giovani),
esiti cicatriziali e anche per correg-
gere e migliorare la forma e il tono
della cute. Il tutto senza dimentica-
re quelleffetto medicina naturale,
il cui obiettivo é non stravolgere
mai i tratti distintivi delle persone.

Ma sono piu gli uomini o le don-
ne ad avvicinarsi al mondo San-
ders? «Direi che, per quanto ri-
guarda i trattamenti tricologici, il
65 per cento sono uomini, e il 35
donne; se invece parliamo di tra-

La sede milanese dell'Istituto Helvetico Sanders

pianto vero e proprio, il go per
cento dei nostri clienti sono uomi-
ni», rispende I'ad di un brand well-
ness, il cui mercato é per il 45 per
cento italiano e il cui obiettivo ¢
essere riconosciuti come esperti a
36o gradi nella risoluzione delle
problematiche dei capelli. Magari
con nuovi prodotti: «Entro la fine
dell'anno, presenteremo degli inte-
gratori», aggiunge Baaring.

Ma nell'universo Sanders non si
parla solo di perdita, ricrescita e
autotrapianto di capelli. Da un po’
di tempo fa parte del cosiddetto
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protocollo del gruppo, il tratta-
mento delle sopracciglia: «E un
servizio che interessa sia gli uomi-
ni che le donne: la caduta delle
arcate sopraccigliari pud avvenire
per diversi motivi. Per esempio,
per disfunzioni ormonali o per tin-
te eccessive che finiscono per inde-
bolire i follicoli piliferi». E anche
qui, la soluzione é l'autotrapianto.
Prelevando i capelli dalla nuca. «F
un trattamento semplicissimo e
che si risolve in giornata», conclu-
de il ceo.
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| NUMERI

25 sedi
in tutta Italia
e un team
di 80 esperti

I numeri del gruppo Sanders:
40 anni di vita, 25 sedi in
tutta Italia e 8o esperti,
pronti a prendersi cura dei
capelli e «in prima linea
nell'approccio alla personas,
dice Biancamaria Mancini,
responsabile ricerca e
sviluppo del gruppo. Passano
dalle sue e dalle mani delle
colleghe le indagini:
«Preleviamo 30-40 unita e,
con una analisi microscopica,
valutiamo i cambiamenti
morfologici della radice e
delle guaine interne, per poi
renderci conto del diametro
dei fusti con un software in
grado di fornirci una media
sulla percentuale di perdita
di massa». Allora inizia il
trattamento: da tre mesi a un
anno e mezzo. Pin i controlli
in sede: «Non abbandoniamo
i clienti», conclude Mancini,
non prima di aver sfatato
una leggenda metropolitana:
«Tagliare spesso i capelli non
aiuta a rinforzarli». Ma
prevenire ¢ meglio che
perderli. I biologi sono
infatti a stretto contatto con i
laboratori di genetica: un test
del Dna puo svelare se esiste
una predisposizione alla
perdita dei capelli. Pe.Ag.
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